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光陰似箭，距上次「奕光佛堂」中文法會已

有三年，「光明堂」從美東遷移至美西洛杉磯，

歷經重新安座及兩次英文法會，第一次中文法會

在師姊的號召下，終於在五月二日舉行。

會前完善的籌劃和不斷的鞭策，多次獻供請

壇的排演和練講，師姊一點也不馬虎。事後才知

道即使是道歌「道傘下」的插圖，師姊都請求妙

師重畫。另外妙師也親自出面要我們努力邀請朋

友們來參與這場盛會。在師姊的叮嚀下，除了趙

講師發出兩次活動通知，諸位前賢們更是熱情邀

約。法會當日總共有十三位乾道、七位坤道、五

位Teenagers和「光明堂」的老道親們齊聚一堂，

共享難忘又虔誠的一天。

一早，因為負責打理晚餐湯料的外子還得採

買新鮮蔬菜，我們在接載了Victoria的朋友Linda

後，即趕赴「光明堂」。不久各路人馬陸續而來，

有長途開車由聖荷西南下的何點傳師伉儷、遠從

紐約飛來的周講師。

這次法會操持是由在美國道親心目中亦父亦

師的孫講師擔綱，孫講師對他的後學的成全與對

道的熱忱，平日即可從他與美國朋友的頻繁互動

中看出。這次法會，他溫文儒雅、懇切風趣的主

持風格，幽默中不失端莊，不僅讓班員以輕鬆愉

快的心情聽課，全體辦道職員更給予高度的評價

與肯定。

法會的獻供禮由全新的老中青三代美女擔

任，上下執禮Sharon Lee和Maggie清亮的嗓音，搭

配趙講師、Angela、Karen、Frances和端供Joanna

肅穆的儀容、整齊劃一的動作，為法會揭開了序

幕。眼看從不著裙裝的女兒，穿上代表陽、陰的

白衣黑裙參與獻供，心中頗感欣慰。而妙師對這

次組合也是誇讚有加，足見趙講師帶領的「青少

年佛規禮節班」訓練有成。

第一堂課是梁講師主講的「人生真諦」。梁講

師通馬來語、粵語、國語、英語，由於夫人郭講

師的緣故，所以也學會一點台語。他目前負責

「光明堂」的電腦、聲光及儀器設備，擁有機械碩

士學位的他，原本在紐約一家名牌化妝品公司任

職，有相當不錯的收入，但因「道」和妙師等的

感召，深感2012前，如不多為眾生鋪路、多接引

有緣人，將可能造成無法彌補的遺憾，故毅然決

然捨棄高薪，在全球正遭受經濟不景氣的衝擊

下，舉家遷居洛城，真正的做到重聖輕凡。梁講

師豐富的剪報資料與精心設計的投影片，介紹人

與道的連繫，定義人生的真諦是為了提昇靈性而

來。課後不少班員向梁講師索取資料拷貝，梁講

師也大方分享，後來要求資料的班員都立下六條

大愿，梁講師功不可沒。

第二堂課「三寶心法」由朱講師主講。凡事

都認真負責、要求盡善盡美的她，把三寶心法解

釋得淋漓盡致。有班員因此大呼過癮，直稱聽君

一席話，勝讀十年書。朱講師是「光明堂」值月

總管，任內將「光明堂」打理得井井有條，圖

書、辦公用品擺放就位，重新安排工作人員，雷

厲風行、以身作則，讓道場氣象煥然一新。

午膳由御素坊供應餐點，班員們無不大快朵

頤，一面分享彼此的心得，一面儘情享用午餐。

早上因孔雀魅力無法擋而流連在堂外的Jean，中午
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又迫不及待的看孔雀去了。許多第一次來到「光

明堂」的同修都深深的被這些珍禽所吸引，牠們

也和「光明堂」的成員一樣，會適時的出來招呼

新道親。

用餐完第一堂課是郭講師主講「持齋的意

義」。她廣泛的蒐羅各式各樣的資料，演講內容充

分佐證肉食之弊與殺生的殘忍，圖片慘絕人寰，

令人不忍卒睹！持齋後接著要面對的就是如何將

身、口、意(心)齋一起持。郭講師也將其愛子佑誠

和幾位胎裡素寶寶的照片與現場班員分享，現在

佑誠已成小小帥哥，不但健康活潑，更有大哥哥

康聖做他的楷模，足見食肉是錯誤且不必要的。

最後她真情流露把母親終於加入素食行列的過

程，與省下菜錢和醫藥費用的例子娓娓道出，妙

師頻頻點頭稱讚！

接下來是褚兄的見證。褚兄是我們LA的地標

性人物，也是2003年參加居士主講的易經講座

後，留下繼續修道三人組中的一員，另兩人是擔

任下執禮的Maggie，和另一位擔任見證的Teresa。

母親早逝的褚兄在進入道場後，生命有了奇蹟式

的扭轉，人生由黑白變彩色，除了母親託吉夢、

壯年娶得如花美眷外，更有細心呵護他的丈母

娘，可真像再生的母親啊！

緊接著由褚夫人－趙講師介紹「行功立德以

消冤解孽」。她從紐約嫁至洛杉磯，並將母親接來

以便就近照顧。輕柔的法音，滋潤大夥的心田。

為了讓班員更容易明白她的粵式國語，十歲來

美，成長於說廣東話家庭的趙講師，為了這堂

課，苦練普通話三十天。她告訴班員：行功立德

可由日常生活中一點一滴著手，而最簡單的方式

就是吃素、度人。

帶領韻律操的Victoria，大方秀出節食減5磅的

瘦身成果，丈夫Michael喜孜孜地抱著原本在Baby

室休息的可愛胎裡素小嬰兒 Jordan加入韻律操的

陣容。咱們這些大朋友們怎可讓小朋友專美於前

呢？只見Eliane、Henry開心的全身舞動，Ocean、

David也和大夥打成一片。

下午第二堂課由葉講師主講「道的尊貴」。受

到集德居士的啟發，葉講師特別了解「道德經」

的真髓。他忘情地與班員們分享他的心得，把道

的本體與作用詳盡地闡釋。先前葉講師曾在新澤

西州開班主講「道德經」，現應邀在橙縣爾灣地區

「永德佛堂」繼續主持討論會，與來自四面八方的

朋友們解析老子的真實意。葉講師並於去年底由

新州遷移至南加州，追隨居士，一方面因西岸有

緣人很多，一方面因辦道的時日恐怕不多了。

Teresa的見證受到大家的肯定，而最大的肯

定，我相信是來自她先生吳凡兄和學生薛超對道

的認同。兩人均在當天立下六條大愿。迷時師

度，悟時自度，自度度人，自覺覺他。這種教學

相長、蝴蝶效應的加倍效果，在道場內特別明

顯，相信是人有善愿，天必從之的庇佑。

接著是我準備的講題「因果輪迴」。重點在不

修道者對業力的不可抗力，與生死輪迴的惑業

苦、三世因果和唯有明理、有智慧才可以真正不

受業力的干擾並與道合一。並期勉大家用真心活

在當下。Ken於晚餐後，在「有問必答」的單元提

出問題：「真有輪迴嗎？」集德居士提出否定的

看法。他說：不是某個人直接投胎轉世，而是靈

性該提昇的部分來到人間選擇接受提昇的考驗。

是班員們進取的心，也是知的因緣成熟，在最後

時刻，藉由鍥而不捨的提問讓班員明白輪迴的真

相。感謝天恩師德與居士慈悲，充分彌補這堂課

簡單介紹傳統因果輪迴觀的不足。

壓軸戲是陳講師主講的「信愿行證」。由衷的

鼓勵與堅定的信心，陳講師字字鏗鏘、擲地有

聲，如同她修辦道一路走來，雖歷盡雨雪風霜卻
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恤與關懷，除了是我們修辦道的動力之外，也讓

我們效法她，用一顆更寬廣、包容的心對同修與

後進。大家一起為「光明大道」的宏展而努力

吧！

始終如一的道心，激發起班員們對道的熱情。課

後共有十四人立六條大愿，包括Jason、 Sean、

Fanster、 Tom、薛超、 Rebecca、William、

Andrew 、Frances、 Karen、葉學謙和Julia等，也

是橫跨三代。而Ray 、Teresa亦重發心愿。值得一

提的是與Maggie同為漂亮姊妹淘的王岩姊，在立

下清口茹素愿七日後，法喜充滿地來「光明堂」

補立六條大愿，所以總共十五人發心走上「光明

大道」。

晚餐由「光明堂」首席大廚孫姐掌勺，她擅

長中西素食料理，蒸煮炒炸樣樣精通，大家吃完

讚不絕口，廚藝博得一致的肯定。身為記者的Ken

悄聲問：是否該經營個素菜館以推廣素食？其實

這也是孫姐的心願，總算在「光明堂」圓夢成

功。晚餐除孫姐的主菜外，Joanna的上妙Side dish

與Kevin料比湯多的極品湯，都為餐點提供錦上添

花的效果，儼然是天廚鐵三角。

「有問必答」在集德居士主持下，發揮了真心

與妙答的效果。例如地球人愈來愈多是和細胞分

裂模式一樣的道理，用來回答Ken的問題。踴躍的

提問，居士針對不同的問題，用最符合現代思想

的「真」來解釋。我相信有了真心與智慧，就能

在風雨飄搖的世局中從容應對；有了明確的方

向，認識心的問題，就能解決困難，幫助有緣人

找到中道。

藉由這次真心的法雨洗禮，恭喜十五位發心

修辦道的新道親和其他立愿的班員。「光明大道」

除了教導大家要心中有道，更要活出自己。讓我

們彼此同心合作，把真道的理念散播天下！

後記：法會當日正巧是浴佛節，妙師特別提

供多樣與浴佛節有關的生活用品義賣。包括維尼

熊筆、向日葵傘(道傘)、浴巾、釋迦牟尼佛像背

包、精緻的裝飾品，象徵利益眾生、引度有緣、

洗滌塵囂、精益求精、更上層樓之意。妙師的體

奕光． 5月號  2 0 0 9

GL77.qxp:GL77  5/26/09  8:02 PM  Page 37




