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【經文】喜見菩薩曰：「色、色空為二。色即

是空，非色滅空，色性自空，如是受、想、行、

識、空為二。識即是空，非識滅空，識性自空。

於其中而通達者，是為入不二法門。」

【注釋】1.喜見菩薩：這位菩薩，以大悲大願

利益一切眾生，處處為眾生著想，並時時給予眾

生精神上的安慰，所以一切眾生見了他都皆大歡

喜，所以叫做喜見。

2.色、色空：色是物質，色空是物質空無。

【淺譯】喜見菩薩說：「色和色空是為二。因

為色就是空，並不是因為色毀滅了之後才變成

空，而是色的本性就是空。受、想、行、識，也

同樣是這樣的，識和空是為二，因為識就是空，

並不是識毀滅了之後才變成空，因為識的本性就

是空，能夠通達這其中的道理，這就悟入了不二

法門。」

【說明及引論】因為緣起的緣故，所以有色、

受、想、行、識五蘊，五蘊都是有，但其本性卻

是空，空是因緣和合而生的，究竟而沒有實體，

所以五蘊即是空，而不是因為五蘊滅了才有空，

這與「心經」所講的「色不異空」、「色即是空」

的說法是一樣的，最重要的目的是要我們不要著

相，不要去執著有，也不要去執著空，因為一切

都是假相。

【經文】明相菩薩曰：「四種異、空種異為

二。四種性即是空種性，如前際、後際空故，中

際亦空。若能如是知諸種性者，是為入不二法

門。」

【注釋】1.明相菩薩：明相是表達菩薩以智慧

光明之相，令眾生得見，即菩薩以智慧通達一切

的明暗通塞之相。

2.四種異：地、水、火、風四大的各別差

異，或是說萬物皆由四大所構成，萬物各個不

同，是由於四大種性差異的緣故。 

3.空種異：四大之外另加空、見、識，合稱

為七大，空大種性為其中之一，不同於四大種

性，所以稱為空種異。萬有是由空大生成，而萬

有各不相同，是因為空種的差異不同之故。

4.前際後際中際：前際是指從前過去，後際

是指未來，中際是指當下此刻。

【淺譯】明相菩薩說：「四種異和空種異是為

二。四大的本性空，也就是空的本性，所以四種

性也就是空種性。如同四大未緣起時，過去本

空，四大緣散之時，未來也是空一樣，現在是因

緣和合之時，其本性還是空。如果能這樣了知諸

大的種性，這就悟入了不二法門。」

【說明及引論】雖然四大有相，空大無相，如

此產生對待差異，但四大的實性是無所有，也就

是空，亦即空種性。既然前後際是空，當然中際

也是空。所以不論時間或是空間，因為都是緣

起，所以其本性都是空。
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【經文】妙意菩薩曰：「眼、色為二。若知眼

性於色不貪、不恚、不痴，是名寂滅。如是耳

聲、鼻香、舌味、身觸、意法為二。若知意性於

法不貪、不恚、不痴，是名寂滅。安住其中，是

為入不二法門。」

【注釋】1.妙意菩薩：這位菩薩對一切法都能

善會其意，尤其是對根塵的思惟觀察，更能妙得

其意，所以才名為妙意。

2.寂滅：即是涅槃。種種身心的動作念慮停

息，一切煩惱消失的靜寂之境地，這是佛覺悟的

境界。做為真理的法性，真如即呈現在此境界

中。

【淺譯】妙意菩薩說：「眼和色是為二。如果

知道眼的實性本空，亦即沒有能緣的妄根，對於

所緣的色塵就不會生起貪婪恚怒愚痴的心，三毒

煩惱不起，這就叫做寂滅不動。就如同眼和色一

樣，耳和聲、鼻和香、舌和味、身和觸、意和法

也都是為二。如果能了知意的實性本空，就不會

對法起貪嗔痴的三毒心，一切煩惱不起，這就稱

之為如如不動的寂滅，如果能使心安住在寂滅不

動之中，這就悟入了不二法門。」

【說明及引論】六根相對的是六塵，六根就像

是代表著我，六塵就是物或外境，因為我和我之

外境物的本性都是空，所以沒有能緣的妄根，也

沒有所緣的妄塵，六識就不起作用，故三毒心無

從而起，一切煩惱也就沒有，此時的心就安住在

根塵兩忘的不動寂滅的境地。

【經文】無盡意菩薩曰：「佈施、迴向一切智

為二。佈施性，即是迴向一切智性。如是持戒、

忍辱、精進、禪定、智慧，迴向一切智為二。智

慧性即是迴向一切智性。於其中入一相者，是為

入不二法門。」

【注釋】1.無盡意菩薩：這位菩薩發無盡大悲

願心，常行六度萬行，沒有窮盡的修行下去，所

以名為無盡意。

2.一切智：了知一切的智慧，無上菩提智

慧，也就是佛智。

3.一切智性：一切智慧的狀態、本質。

4.一相：唯一真實的相，無二無別的真相。

【淺譯】無盡意菩薩說：「佈施和迴向一切智

是為二。因為佈施的本性就是迴向一切智的本

性。同樣的情況，持戒、忍辱、精進、禪定、智

慧，和迴向一切智也都是為二。智慧的本質亦即

就是迴向一切智的本性，如果能通徹了知二者的

實相是無二無別的唯一真相，這就悟入了不二法

門。」

【說明及引論】六度是因，迴向一切智是果，

在「因與果」上是有二有別，但一切智是整體，

六度是個別智慧的作用，其本質還是要回歸整

體，就像一個人，各器官雖然作用有別，最後還

都是在為這個人，所以在本質上是無二無別。如

果不迴向，就像是某一（群）細胞（個體或集體）

不是為這個人（整體）而活，「自肥」就變成了

癌細胞，為維護整體的健康安全，就會被列為驅

逐消滅的對象，這不但成就不了自己，反而危害

了整體。

【經文】深慧菩薩曰：「是空、是無相、是無

作為二。空即無相，無相即無作。若空、無相、

無作，即無心、意、識，於一解脫門，即是三解

脫門者，是為入不二法門。」

【注釋】1.深慧菩薩：深慧是甚深微妙的智

慧，這位菩薩具有甚深微妙的智慧，通達各種解

脫法門。
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2.三解脫門：這是三種禪定的名稱，是通往

解脫的門戶，即是空、無相、無作（或稱為無

願）。空解脫法門是觀一切法，由因緣而生，自性

本空、無做者、無受者，如此通達者能悟入涅

槃；無相解脫法是了知四大五蘊皆空，根身為假

合之相，離去人我執相，而悟入小乘的涅槃寂

靜；無作解脫法門是於一切生死法中，願求離造

作之念，不生希求後世之有，以悟入涅槃。

【淺譯】深慧菩薩說：「這空、無相、無作三

個解脫，是互為二。空就無相，無相就無作。如

果領悟到空、無相、無作這三昧，就沒有心、

意、識的分別產生，因此一個解脫法門就是三個

解脫法門，這就悟入了不二法門。」

【說明及引論】1.因為不空就會有相，有相就

會有作，這些分別都是由心、意、識產生的，如

果知道空、無相、無作都是本之於空性的道理，

則空即無相，無相即無作，那就無心、意、識

了，既然都是空，空中是無分別，因此三解脫法

門就是一解脫法門，更何況解脫中是無所區別

的。2.心為總稱，依程度理義之別而分成心、

意、識。按大乘唯識宗說法：心是阿賴耶識，意

是末那識，識是前六識。悟到空解脫法門就沒有

第八意識的妄相，悟得無相解脫法門就沒有了第

七意識的妄執，悟得無作解脫法門就沒有了前六

識的妄境。

【經文】寂根菩薩曰：「佛、法、眾為二。佛

即是法，法即是眾，是三寶皆無為相，與虛空

等，一切法亦爾。能隨此行者，是為入不二法

門。」

【注釋】1.寂根菩薩：這位菩薩已達到六根清

淨，不再為外界的塵境擾亂，或說菩薩的三無漏

根，是從寂滅實相而生的。

2.三寶：佛教的三寶是佛寶、法寶、僧寶。

佛是開悟發現真理的人，法是佛的教法（或說宇

宙的真理），僧是信奉佛的教法的僧團（或說奉行

真理的人），因為佛法僧都是世間所最尊重和最難

得的，所以稱為三寶。

3.無為相：無因緣造作的相，就是真理的

相，也就是實相。

【淺譯】寂根菩薩說：「佛、法、僧眾都是相

互為二。即是佛就是法，法就是僧眾，這三寶的

本質都是真如無為，這和無礙無動的虛空是等同

的，而世間的一切法也都是同樣的道理，如果能

夠隨順這樣無為的法去修行，這就悟入了不二法

門。」

【說明及引論】宇宙間的一切諸法，都呈現出

理、氣、象的形態，如同三寶的佛、法、僧，但

其本質都是無為相，與虛空是等同無有分別，如

此三位一體，無二無別，能真實體悟這道理，自

然就入了不二法門。

【經文】心無礙菩薩曰：「身、身滅為二。身

即是身滅，所以者何？見身實相者，不起見身及

見滅身。身與滅身無二無分別，於其中不驚不懼

者，是為入不二法門。」

【注釋】1.心無礙菩薩：表示這位菩薩於生死

涅槃已經達到無有罣礙、無有恐怖，遠離顛倒夢

想的境界。

2.身、身滅：身是有身相的五受陰身，也就

是生死；身滅是無身相的寂滅，也就是涅槃。

【淺譯】心無礙菩薩說：「身（生死）和身滅

（涅槃）是為二。身是寂滅性，因此身相就是身滅

相。為什麼是這樣子呢？因為見悟到身體的實相

是空寂，就自然不會生起見到身體的存在和見到

身體的消滅之想法，因為身與滅身是無二、無分

經 典 淺 釋
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別，故知道生死即涅槃，就不會驚恐也不會畏

懼，心無罣礙就入了不二法門。

【說明及引論】知道諸法空相，就會破了法

執，沒有法執，自然就會心無罣礙。本質生死和

涅槃都是無二無別，當然就入了不二法門。

【經文】上善菩薩曰：「身、口、意業為二。

是三業皆無作相。身無作相，即口無作相；口無

作相，即意無作相。是三業無作相，即一切法無

作相。能如是隨無作慧者，是為入不二法門。」

【注釋】1.上善菩薩：三業清淨，即是具修十

善勝行，這位菩薩修此善行，已證悟到上善絕對

的果報，也就是這位菩薩所說所行都是上乘絕對

的善。

2.無作相：無因緣造作的相，也就是無為

相。

3.無作慧：無作的智慧。一切法都是因緣所

生，所以是無作、無起、無生，分別一切法，但

不做分別想的智慧就是無作慧。

【淺譯】上善菩薩說：「身、口、意業互為

二。這三業的本質相同都是無作相，所以身無作

相就是口無作相；同理，口無作相也就是意無作

相。既然這三業都是無作相，那麼一切法的本質

也都相同，也都是無作相，如果能隨順無作的智

慧，這就悟入了不二法門。」

【說明及引論】本段有些版本是寫成「身、

口、意善為二」，然而，我們一般所了解和認知的

都是身、口、意三業，或許配合「上善菩薩」的

身口意清淨而修十善業，而硬是照經文「身、

口、意善」去解，雖無不可，但觀上下文的意

思，善應是業的誤植才較合理。因為不論所行的

是善或是惡，其實通通都是業，善業或惡業的本

質也都是無作相，進而推展到一切法（有善有惡）

也都是業，其本質也都是無作相的，也因此才能

說法平等無二。如果觀察三業都是清淨無作，乃

至一切法也都是清淨無作，能隨順這種無作的智

慧，當然一定能悟入不二法門。

【經文】福田菩薩曰：「福行、罪行、不動行

為二。三行實性即是空，空則無福行、無罪行、

無不動行。於此三行而不起者，是為入不二法

門。」

【注釋】1.福田菩薩：這位菩薩常觀第一義諦

空，不著於罪，不著於福，教化眾生，堪作眾生

的福田，所以稱為福田菩薩。

2.福行：欲界的十善行或三善道的人天福

報。

3.罪行：欲界的十惡行或三惡道的苦報。

4.不動行：不動是寂然不動，不動行是四禪

四空的禪行，也就是無漏解脫三昧的出世間行。

【淺譯】福田菩薩：「福行、罪行和不動行是

各自為二。如果了達三行的真實本性就是空，空

就沒有福行、罪行、不動行的分別。對此三行的

本質，不起執著分別見，這就悟入了不二法門。」

【說明及引論】在欲界中做善做惡，所以有福

行和罪行，在色界或無色界，修持無罪、無福就

是不動行，這三行都是有漏業，但論其本質都是

空相，既然是空相就不會有三行的區別，若我們

進而推展到萬行，本質也是空相無所分別，雖然

起相有二，但本質不二，二而不二就能入不二法

門。                               

（待　續）
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