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父親節徵文

今年美國的父親節在六月十五日，從小到大

我們家都沒有慶祝父親節的習慣，可是近幾年卻

慢慢察覺到父親很希望我們兄弟姐妹們能為他慶

祝，可能是因為父親年紀越大越需要有家庭的溫

暖。可惜的是父親不住在美國，我無法為他慶

祝，只能找一家網購禮品公司，送他一份小禮物

並打通電話祝福，讓父親知道在遠方的孩子永遠

把他放在心上。

算算父親今年也有五十八歲了，為了這個

家，勞累了四十幾年而從未真正休息過，父親白

手起家，吃盡了苦頭和侮辱，為了負擔起全家的

經濟重擔，從未埋怨過，學了一身技能去創業，

在首都吉隆坡的建築業裡，也奠定了相當的知名

度。如今馬來西亞的建築業正進入了衰退期，父

親的野心也隨之被刺激，想要跨國到中東的杜拜

去。可能是石油能源的關係讓這個國家賺了很多

錢，目前杜拜可說是全球發展最快的國家之一，

而全球最高的建築物也將會在這個國家出現。父

親雖然沒有很高的學歷，可是卻把我們四個兄弟

姐妹撫養長大，供我們讀書受教育，相較之下，

我們兄弟姐妹唸了這麼多書，成就都沒有父親來

得高。他奔波勞累了這麼多年，終於支撐不住而

罹患心臟病，身體至少有三根血管阻塞。我想這

也許是祖先或仙佛給父親一個警示：是該放下的

時候了。「道德經」第四十四章：「名與身孰親？

身與貨孰多？得與亡孰病？是故甚愛必大費，多

藏必厚亡。」希望父親能為身體著想，勿為世間

的過眼雲煙而費心。

很遺憾前幾年父親來美國探望我時，我勸他

求道他卻不求。那時的我是滿失望的，可是這次

我回老家和家人一起過農曆新年，由於內人和我

都已清口茹素多年，所以為了遷就我們，全家人

都陪我們一起吃素，而且發現老爸他不但不會排

斥吃素，甚至還越吃越開心。

記得有天下午，因為還是新年期間，很多餐

廳都尚未營業，母親和我都找不到任何一家已開

始營業的素食餐廳，而母親很擔心父親餓著，急

忙中打包了一盒雞腿飯要給父親。後來我們又開

車轉了好幾圈還是找不著任何一家開始營業的素

食餐館，所以我便建議回家吃素泡麵。到家後父

親雖然已把那盒雞腿飯吃了，可是卻抱怨母親為

什麼買雞肉飯給他吃，他說他絕對可以和我們一

同吃素泡麵。我聽了父親這番話後又驚又喜，因

為父親當初從排斥求道到現在可以接受吃素，對

我而言那是個多大的改變！

吃素修道不但可以改變自己的命運，甚至可

以影響感化你身邊的親人。有些人一生下來便注

定是修道命，但有些人卻只能助道，這是無法強

求的。可幸的是只要你願意吃素修道度人，即使

身邊的人對道信心不夠，總有一天會因你的功德

迴向而有所改變。世人因慾望過高的關係，總覺

得什麼都不足夠，雖然人是要有一定的慾望，才

可以刺激自己往上爬，爭取更多在人間學習的機

會，可是在這個往上追求慾望的同時，一定要在

自己可以到達的範圍裡，而不是在借助外力的情

況下尋獲。佛書有云：「欲知前世因，今生受者

是。」累世積下了多少功德，今生就該享有多少

福報，這便是自然。這看起來好像很消極，但這

卻是萬物創造者（道）所定下的定律。在「道德

經」有提到「道法自然」，萬物的創始者─

「道」，也要按照它所定下的自然條規運行，而我

們人類又怎能逆其道而行呢？

很高興父親能在身體健康許可下繼續他的事

業，凡事有捨才能有得，希望父親能早日洞悉人

世間的無常，不被世俗的紅塵假景所迷，與我們

一同步上修道的路途！

奕光． 8月 號  2 0 0 8

☉ 光 子

敬愛的父親
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