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☉ 安潔樂

∼世上只有爸媽好，有爸媽的孩子是個寶∼

五月二十八日一早進辦公室便接到公司經理

的電話，一開口就要我去臺灣，而且當天下午就

走。突如其來的出差讓我很驚訝，卻也很期待，

因為我又可以見到父親了。

上一次見到父親是在八年前，當時他來美國

旅遊待了一個多月的時間。不過，與父親的關係

卻沒有更進一步的改善。

在我六歲時，父母就因個性不和而離婚，之

後我便跟著母親。自我懂事以來，父親就很少出

現在我的生活裡，但當他出現時，通常都會讓我

害怕。幾乎每次父親在的時候，我學校的成績就

會變得更糟。我是個不愛唸書的孩子，自然成績

單上的紅字就多，當父親看到作業上的X多於O，

我的手與屁股就會遭殃。儘管如此，我仍是非常

期待父親不定期的來看我，帶我出去玩。只是和

父親相聚的時間因我移民到美國而變得更少、更

短暫，對父親的印象也停留在那個陌生又嚴厲的

階段，而遙遠的距離更加深了對父親的不瞭解。

雖然期間有幾次跟父親見面的機會，卻始終沒有

辦法真正解開父親在我小時候的苛刻教育以及遺

憾他不在身旁的心結。

最近兩年跟父親的交流因為網路的發達而又

接上了，透過網路可以與父親用語音聊天，也常

使用電子郵件來問候彼此。接到臨時出差的前幾

天才和父親通過email，他也稍微透露了身體不好

的狀況。我一直很關心父親的健康，也不斷地提

醒他要吃素，可是總感覺不在父親的身邊，自己

的勸告都是力不從心。以前甚至還幻想著自己會

去臺灣是因為父親病危，突然我驚覺我還有一個

父親活在這世上，他並沒有真正的棄我而去。當

下我起了一個念頭：我要親自下廚煮素菜給父親

吃，但不是當他臥病在床的時候。在我告訴父親

這個心願後，便得到了難得的機會出差去臺灣，

當我開車往機場的路上，想到很快就可以見到父

親便開始激動，因為我知道這次見面是冥冥之中

的安排，我定要好好地把握這個機會。

五月二十九日臺灣晚間8點多，我抵達桃園機

場。順利的通關，一出關即見到父親，我開心地

給他一個擁抱，之後便跟著父親坐客運回家。一

路上跟父親閒聊著我的近況，他也很關心母親的

生活，父親突然提到，有謠傳母親再婚了，我回

答他沒有，結果父親不停問我為什麼，我就問父

親為何他也沒有再婚，父親卻支支吾吾的避開我

的問題，也不再追問母親的事了。但話鋒一轉，
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陪著我在捷運的地下街逛，等父親與我們會合。

我們在看鞋的時候，父親還充當起狗仔隊拿著相

機對著我猛拍，說是要留念女兒買鞋的樣子，令

我啼笑皆非。當天晚上突然下起大雨，原本姑姑

要帶我去買衣服的計畫也因此取消。聽著嘩啦嘩

啦的雨聲，我躺在昏暗客廳裡的沙發上睡著了，

突然聽見父親大聲地喊我的名字，我回應了一聲

他才放心我人還在。當晚跟父親又聊起吃素的

事，他開始有些反彈，甚至還說我應該要虛懷若

谷，不能堅持己見，我對他說無論我的態度是強

硬或溫柔，我的目的不會改變─那就是希望父親

吃素，而有著大男人主義的父親也無法接受女兒

一直要他吃素的觀念。後來父親提起我的學業，

他很驚訝我能無師自通的寫讀簡體中文，我回答

他說：如果小時候他不要只注意我不好的成績，

就會發現國文是我最拿手的科目，還說這天份是

天生的。我們一來一往的激烈討論直到兩人都靜

靜的睡著了。

第二天我醒來後，想起跟父親辯論的事便決

定暫時不提了，因為在我還沒睡著前，似乎聽見

父親說他明白我講的道理，但不能強迫他接受。

所以我想把握剩下的時間，好好的享受跟父親之

間的互動。不過當天晚上跟朋友去逛街時卻把自

己的手機遺忘在百貨公司的洗手間裡，半小時後

想起，回去拿卻找不到了。回到家的路上還想做

事嚴謹的父親一定會指責我糊塗，沒把腦袋帶出

門。結果坦告父親後，他只是淡淡的問手機怎麼

掉了，沒有罵我也沒有生氣。過了一會兒，我看

見父親拿出幾只手機在充電，還問我知不知道美

國手機的頻率是多少？我才明白父親是想幫我準

備好手機以便回到美國之後就可以用。他還問我

拿著舊款的手機會不會被同事取笑。剎那間我有

種好幸福的感覺，我看到在嚴厲的面具下，父親

對我其實是非常疼愛的。

當晚我們沒有多聊，我因為有時差所以早早

上床。因為天氣悶熱，所以只蓋了一件外套在身

父親便殷切問起我的感情生活，父親很不解為什

麼我沒有男朋友，為什麼還不結婚？我說緣份沒

到，遇到適合的對象自然就會結婚，但是父親似

乎還是堅持我該嫁人了，迫切的希望我能找到一

個好的歸宿。

過了約一個鐘頭到了臺北，我再度回到小時

候我出生的家。曾經三代同堂的房子，堆積許多

塵封回憶的地方。踏進門我從玄關走到屋裡，心

中有種既熟悉又陌生的感受。等我整理好行李走

出房間再看到父親時，同樣不自在的感覺令我不

安，因為我不曾有過和父親單獨住在一起的經

驗。但是我願意放下心裡的障礙才能跟父親有更

進一步的溝通。

當晚我主動跟父親提到目前地球正在提升，

而人類也應該要提升自己的靈性。要提升靈性，

放下肉體的執著，最直接的方法就是吃素。父親

說他也相信因果輪迴，有靈魂的存在，這些事情

是我們以前不曾分享的；他還說這次我到臺灣也

是冥冥之中祖先的安排，並告訴我當天早上家裡

用透明氣泡紙包好的一尊石觀音像竟然自己打開

露面。所以父親更相信我去臺灣不是個巧合，而

他也似乎在等著我傳達一個訊息。這晚，我跟父

親相安無事的過了一晚，兩人的心門也逐漸地為

彼此稍微啟開。

隔天早上我打電話去航空公司查問，才知道

原定的回程時間就是當天下午，我便延後了兩

天，爭取與父親相處的時間。父親雖然沒有表現

出他很開心，但卻積極地安排我在臺灣的行程。

之後我們出門去吃早餐，然後去給爺爺奶奶上

香，途中父親騎著機車帶我回到以前住過的地

方。到了某個大樓，我想起小時候有一次睡在陽

臺上，就跟父親提起這件往事，起因是我好奇動

了冰箱裡的溫度計，結果父親發現後便說要剁掉

我的手指頭，在母親的哀求下，我被罰睡在陽

臺，後來還是母親偷偷的把我抱回房間睡。聽

畢，父親說沒有印象便不了了之了。下午由姑姑
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醒來時卻發現被外星狗救活的父親躺在他身邊睡

覺，小男孩欣喜若狂的搖醒父親並抱著他說：

「我會當個好小孩，請父親不要再離開我了。」

啊！我的淚水再度奪眶而出，我深深地祈禱很快

的能再跟父親見面。

回到家後發現父親的手機不能使用，我等了

幾小時，房東回來後跟他們借手機，便立刻打給

父親。電話鈴聲第一聲還沒響完，父親就接起

來，他第一句話就是：我好想妳，妳一轉頭我便

開始想念妳了，我很後悔說要把遊戲機賣給妳，

其實我只是希望妳能珍惜手邊的東西，這次妳回

來我覺得家裡有了溫暖。聽到這些話，我的眼淚

又決堤而出，久久無法停止。父親開始在電話中

說這次我跟他說的道理，他都懂、也會去做，而

且希望我能原諒他不在我身邊的事以及小時候對

我嚴格的教育方式，並希望他能活久一點，而且

還是會把我當作7、8歲的小女孩來疼愛⋯我不停

的啜泣，也對父親說原諒他，更希望能有機會孝

順他，我跟父親的心結終於在此時完全解開了！

目前父親正準備8月來美國看母親跟我，我們

一家人都非常期待這次的重逢。現在我可以理解

為人父母的心情，當我剛來到洛杉磯時，一切都

要靠自己，我突然回想起以前母親帶著我，既要

找工作又要照顧我的情形，我便了解為什麼子女

要孝順父母。我也明白父母不希望子女重蹈覆

轍，再犯自己的錯誤，而子女則希望父母能接受

他們的想法。我想對爸爸說：「現在的我很珍惜

我們父女的緣份，因為真的很難得成為一家人。

我能選擇投胎成為您和媽媽的女兒，是我的福

氣；同樣的，您也很幸運能有我跟媽媽做您的家

人，我們都是有福氣的人呢！所以，我們要活在

當下，我選擇愛您而不是怨您，而您也可以愛

我。」父母對子女的愛是永無止境的，所以我是

幸福的。現在我長大了，更希望能和爸媽多相

處，讓您們更了解我。祝福 My Dear Daddy 及全

天下的父親，父親節快樂!

上，半夜的時候我醒來，發現父親為我蓋上一層

薄薄的棉被，隔著眼罩，我感覺到父親在看著我

熟睡的臉而不禁濕了眼眶，因為第二天下午我便

要搭飛機回美國了。當時的父親可能為了多年不

見的女兒即將遠離而黯然神傷吧！

最後一天父親帶我到附近百貨公司裡一家有

名的糕餅店去吃蛋糕。吃東西的時候父親還是不

忘對我拍照，我也大方的在鏡頭面前扮鬼臉。之

後父親拿出他的PSPII遊戲機說要賣給我，讓我在

飛機上不會太無聊，而我只有台幣一千元，父親

說錢太少了，不能賤賣他的東西，結果就此打住

了這個話題。吃完蛋糕，父親帶著我在家裡附近

的菜市場逛，看到只有臺灣土產的水果便問我要

不要吃？當時我沒有胃口，不過看到我愛吃的奶

油麵包，父親就一個箭步到櫃檯去付錢。回到家

裡準備上路去機場前，父親還抓了一把臺灣的核

桃糕放在我的包包裡，這個舉動讓我很感動，深

怕我再也吃不到了似的。臨走前，我對著牆上爺

爺奶奶的照片，揮手跟他們說再見，眼淚不由自

主的流下來，背對著父親，我擦乾眼淚不想讓他

看見我哭，因為我要高高興興的說再見。可是當

我們在車站等客運時，父親提起了我對爺爺的懷

念，令我的眼淚又奪眶而出，父親安慰我，知道

我也很捨不得離開。很快的車子來了，一路上我

們沒聊什麼，卻覺得車子開得飛快一下就到機

場。到櫃檯報到後，父親拿出一顆芒果要我吃

掉，因為是為我買的。吃完芒果我們又一起拍了

幾張相片，時間就差不多要進關了。走到入關

口，我給父親一個深深的臨別擁抱，他摸摸我的

頭，我說現在長大了，一下就摸到頭了，父親笑

了笑，我說到家會給他打電話便走了。

上了飛機，還是有點難以置信竟然飛到臺灣

待了3天，不過我心裡是很高興的。這次跟父親相

處得非常融洽，也感受到了父愛的溫暖。原本還

不覺得難過，可是在飛機上看了長江七號電影裡

面，小男孩以為自己的父親過世，但第二天早上
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